
L'offrande

SN  St-Nicolas 026 347 10 40 stnicolas@fri-cath.ch

SPi  St-Pierre 026 422 01 00 stpierre@fri-cath.ch

SL  Givisiez|G.-Paccot 026 466 25 67 stlaurent@fri-cath.ch

SPa  St-Paul 026 481 32 40 stpaul@fri-cath.ch

XR  Christ-Roi 026 425 42 00 christ-roi@fri-cath.ch

ST  Ste-Thérèse 026 460 84 20 stetherese@fri-cath.ch

SM  St-Maurice 078 737 83 63 stmaurice@fri-cath.ch

SPP  Villars-sur-Glâne 026 401 10 67 villars@fri-cath.ch

SJe  St-Jean 026 322 37 50 stjean@fri-cath.ch 

La collecte d’aujourd’hui est destinée à Caritas Suisse qui 
s’engage en Suisse et dans une vingtaine de pays. Avec ses 
partenaires, Caritas s’efforce d’améliorer les conditions de 
vie des personnes touchées par la précarité et de lutter du-
rablement contre la pauvreté. Vous pouvez vous aussi dire 
« oui » à un monde sans pauvreté et soutenir le travail de 
Caritas Suisse en contribuant à cette collecte. Nous vous en 
remercions.

FEUILLE DOMINICALE
31 août 2025 - N° 159  

Si 3,17-18.20.28-29 | Ps 67
He 12,18-19.22-24a | Lc 14,1.7-14

Les célébrations

22E DIMANCHE TO | C

ST  	  Séraphina ROULIN-ELTSCHINGER
SJe  	  Marguerite PILLOUD

  Au Livre de vie
Nous recommandons à vos prières

Nous accueillons dans la communauté par le baptême
SPP  	  Benjamin TRINCHAN

 up-decanat-fribourg.ch

Nous nous réjouissons de l'union devant Dieu de
SPi  	  Pauline et Thomas JONIN-GEORGES

Quiconque s’élève sera abaissé, 
qui s’abaisse sera élevé.

Lc 14,11

ST  	Lundi 1er septembre à 19h45, messe pour la paix à 
la chapelle

SPi  	Jeudi 4 septembre à 8h30 à la chapelle St-Joseph, 
messe pour les défunts suivie d'un moment convi-
vial à la maison de paroisse

ST  	Vendredi 5 septembre à 18h30, messe à la chapelle. 
Adoration du Saint-Sacrement à 17h30 et vêpres à 
18h15

XR  	Samedi 6 septembre à 16h30 à la chapelle de Cluny, 
messe d'adieu à la communauté des Sœurs de Clu-
ny, à Sr Dominique, Sr Marie et Sr Cécile qui rejoin-
dront d'autres communautés en France

La messe sera célébrée dans le jardin du Domino (Pé-
rolles) et suivie d'un apéritif offert et du pique-nique 
tiré du sac. En cas de pluie, messe et pique-nique à la 
paroisse du Christ-Roi.
Les messes de 9h au Christ-Roi et de 9h30 à St-Pierre 
sont annulées.

MESSE DE LA RENTRÉE PASTORALE

Reprise de l'horaire habituel des messes de semaine 
dans les églises paroissiales dès le 1er septembre. Ser-
vez-vous du dépliant horaires des messes et confessions 
dès septembre dans le décanat.

Avez-vous besoin d'aide ? L'équipe de l'Accueil Ste Élisabeth 
vous recevra le lundi de 9h à 12h et de 14h à 16h, les mardis, 
mercredis et vendredis de 9h à 12h, le jeudi de 14h à 16h. Rue 
de Lausanne 92, ou  079 606 24 21



Soirée de louange. Un temps pour chanter, louer, prier 
ensemble, écouter la Parole de Dieu avec la Communau-
té du Chemin Neuf. Mardi 2 septembre (puis chaque mar-
di hors vacances scolaires), salle Moléson, Salesianum.

École d'oraison. Enseignement sur l'oraison selon Thérèse 
d'Avila et Jean de la Croix, suivi d'une pratique de l'oraison 
puis d'un échange sur l'expérience de l'oraison, mercredi 
3 septembre (puis chaque mercredi) à 19h, chapelle St-Jo-
seph, suivie de la messe à 20h.

Veillée Louange & Miséricorde. Louange, prédication, 
adoration, confession, démarches, jeudi 4 septembre de 
20h à 21h30, et les premiers jeudis du mois, église du 
Christ-Roi.

Inauguration de l'autel restauré de saint Nicolas de Toren-
tino. Mercredi 10 septembre, église St-Maurice. Messe à 
18h30 : musique de Charpentier, Zelenka, Campra, sermon 
d'un disciple de saint Nicolas de Torentino, bénédiction 
et distribution des "torlentins". Vers 19h30, présentation 
de la restauration et apéritif.

Bénichon. Samedi 13 septembre à 16h30, conférence sur 
la Bénichon, Fribourg, etc. Messe à 18h et apéritif à 19h. 
À 20h, concert : deux clavecins racontent l'histoire de 
Platée, la nymphe grenouille qui croyait être belle. 
 stmaurice-fribourg.ch

Le billet                 par bertrand.georges@fri-cath.ch   Et encore…
Humilité

« On a toujours besoin d’un plus petit que soi ». Ce pro-
verbe de Jean de la Fontaine nous rappelle que même 
les puissants peuvent avoir besoin des plus faibles, et 
nous enseigne à avoir de la considération pour chacun, 
quel que soit sa taille, sa force, son QI, ou son compte 
en banque.

Les textes de ce dimanche vont plus loin. Il s’agit non 
seulement de faire grand cas des petits (Lc 14,13-14), mais 
de se faire petit : Plus tu es grand, plus il faut t’abaisser, 
conseille le Siracide (3,18). Ou encore : Quand tu es invité, 
va te mettre à la dernière place, car qui s’abaisse sera 
élevé, dit le Seigneur à ceux qui sont tentés par les places 
d’honneur (Lc 14,10-11). 

Se faire petit à la manière de l’Évangile a un nom : hu-
milité, dérivé du latin humus. Cet abaissement consen-
ti n’est ni fausse modestie ni autodénigrement - gardez 
de vous une sage estime, dira Saint Paul (Rm 12,3) - mais 
attitude de vérité à l’égard de Dieu, des autres et de soi-
même. L’humilité s’oppose à la suffisance, à l’arrogance 
et à l’orgueil dans lequel le mal trouve sa racine (Si 3,28). 

Sa noblesse réside dans sa capacité à nous faire prendre 
conscience de notre condition terrestre et de notre ra-
dical besoin de Dieu. Elle nous dispose à accueillir sa 
grâce (Si 3,18) et à nous laisser sauver, non par nos propres 
forces, mais par le Seigneur qui élève les humbles, comme 
le chante la Vierge Marie dans son Magnificat (Lc 1,52).

Au fond, l’humilité authentique, que l’on trouve de ma-
nière incomparable en Jésus doux et humble de cœur 
(Mt 11,28), est un vrai repos pour nos âmes, car elle nous 
libère de la pression de devoir toujours assurer. 

Alors que sonne l’heure de la rentrée, avec ses nombreux 
enjeux et ses stimulants défis, il est bon de nous rappe-
ler que nous ne sommes jamais seuls. Un plus grand 
que nous nous assure de sa présence, de sa miséricorde 
et de son soutien. 

PRIÈRE - RENCONTRES - RESSOURCEMENT - PARTAGE

À LA PAROISSE ST-MAURICE

FORMATION
Parcours de formation des bénévoles visiteurs/visiteuses 
de personnes malades et/ou âgées en pastorale de la 
santé. Le parcours se déroule sur 7 vendredis de 8h30 à 
13h30, avec le repas, dans les locaux de la Région dio-
césaine, Pérolles 38. Les dates : 19 septembre, 10 octobre, 
7 novembre, 12 décembre, 16 janvier, 13 février et 13 mars. 
Renseignements et inscriptions jusqu'au 31 août au 
☏ 026 426 34 21  sante@cath-fr.ch. Prix : Fr. 300.- tout 
compris. 

PARCOURS DE CONFIRMATION
Un nouveau parcours de confirmation débute cet au-
tomne, proposé aux jeunes domiciliés à Fribourg, Vil-
lars-sur-Glâne, Givisiez et Granges-Paccot. Pour s'engager 
dans le parcours, il est obligatoire de participer à l'une 
des séances d'information. La présence des jeunes et d'au 
moins un parent (si moins de 18 ans) est nécessaire. As-
sistez à choix à l'une des séances : 
•	 Vendredi 12 septembre à 19h30, centre paroissial de 

Ste-Thérèse
•	 Jeudi 18 septembre à 19h30, salle paroissiale du 

Christ-Roi
•	 Vendredi 19 septembre à 19h30, centre paroissial de 

Villars-sur-Glâne

LA SAISON DE LA CRÉATION
Un temps pour protéger l'héritage du Créateur.
En 2015, le Pape François instituait à la date du 1er sep-
tembre une "Journée mondiale de prière pour la sauvegarde 
de la Création". Cette journée marque le début d'un "Temps 
pour la Création" qui s'achève le 4 octobre. Chaque chré-
tien est invité à prier et agir pour la Création durant cette 
période. 
Infos utiles sur  oeku.ch/fr/ et seasonofcreation.org/fr/


